
 

 

 

 

 

2020 年度 活動報告書 

 

 

2020 年度埼玉県「児童養護施設退所者等アフターケア事業」を受託し、 

本年度も社会的養護を巣立った若者たちに対し 

「就労支援」「住居支援」「自立・生活支援」「居場所事業」「運転免許取得助成」を行ってまいりました。 

コロナ禍の中で、例年実行できていた支援が行えない場面もあり、 

新しい取り組みにチャレンジした一年でもありました。 

 

 

 

 

2021 年 3 月 31 日 

一般社団法人青少年自助自立支援機構 

  



就労支援についてのご報告 

 
社会的養護（児童養護施設、自立援助ホーム、里親）を巣立っていく児童、また既に就職したけれど退職してし

まった若者たちへの就労支援を行ってまいりました。 

 

今年度はコロナ禍の中で、「専門学校に進学したが、入学早々休校になり、友達も出来ず、オンライン授業にも

ついていけずに退学してしまった。（相談 2 件）」また「コロナを理由に解雇されてしまった（相談 1 件）」とい

う、特殊な状況ならではの支援依頼もありました。 

 

2020 年度就労支援総括 

 

 

★マンツーマンでの就労訓練の実施 

 

支援対象の若者の多くは、精神的に不安定、生活の乱れ、昼夜逆転、人間関係の構築が苦手、計画が立てられな

い、金銭管理が出来ない等の問題を抱えています。発達障害やウツ症状等の病識があり精神保健手帳を所持また

は通院する意思があれば、コンパスナビと連携している就労移行支援事業所（行政の障害者支援サービスの一つ）

で就労訓練を受け、就労への準備をさせてから仕事を紹介するという支援体制をつくっています。 

しかしながら、そうした障害者支援サービスを受けられる条件にあるケースは多くありません。 

そこで、今年度は「J-coin 基金」に採択いただき、就労移行支援事業所の講師を派遣してのマンツーマン就労

訓練を行うことができました。受講した 2 名は現在、協力企業様のもとでトライアル就労を頑張っています。 

 

状況 内訳 人数

今年度新規就労 3

今年度新規就労、その後退職 2

自力または他の支援で就労 5

前年度から就労継続中、見守り継続中 7

前年度に就労、今年度退職 1

在学中の企業見学 5

面談・企業見学中等 4

就労移行支援事業所通所中 3

当人に意思がない・就労できる状態にない 10

音信不通・行方不明 5

45

就労及び退職
見守り中

支援中断

就労支援対応件数合計

支援継続中



★リクルートスーツ、小物の無料レンタル 

 

また、さいたま市に本社を構えるアパレル会社「株式会社クラシカルエルフ」様からのご提供、また「J-coin

基金」にて、リクルートスーツ、靴、鞄を取り揃え、就職活動の際に無料レンタルを行うことができました。 

スーツを着せると、見違えるように背筋も伸び、就職への意識も高まっているのを感じます。 

 

 

スーツや小物は、埼玉県の居場所事業「クローバーハウス」（浦和駅近くの一軒家）に置いてあります。 

 

★協力企業採用情報誌「コンパスおしごとナビ」の発行 

 

埼玉県内を中心に協力企業を募る活動をし、児童養護施設等に就職情報誌を配布しました。 

「社員寮有り」「会社がアパートを借上して用意」「中卒者も正社員採用」「資格取得制度有り」等々・・・ 

社会的養護を巣立つ若者たちを手厚く支援してくれる企業様が着々と増えてきました。 

今年度、企業様自体もコロナ対策に追われている中、会社見学や面接、仕事体験に快く応じてくださいました。 

 



 

住居支援についてのご報告 
 

施設退所にあたってコンパスナビが賃貸アパート探し～仲介支援もしておりますが、実親から親権者同意書がと

れない児童も少なくありません。 

そこで、昨年度より、施設長同意書で OK という大家さんや不動産会社様のご協力を募り、着々と優良物件をご

案内できるケースが増えてきました。 

 

2020 年度住居支援総括 

 

  

 

 

生活支援についてのご報告 
 

社会的養護を巣立った後の様々な生活相談にも対応しています。 

 

・退所後、仕事をしていたが多額の借金を背負いウツ状態になってしまい所持金もない。 

・退所後、就職したがすぐに退職してしまいウツ病を発症。寮も出されて住まいも所持金もない。 

・仕事もなく今日泊まる家もお金もない。 

 

等々の相談に対しては、法テラスや生活保護、生活一時金貸付申請に同行、またコンパスナビで対応できない問

題については、連携している他の支援団体に繋げる等の支援を行っています。 

生活保護を受給させた後も、少しずつでも就労できるように見守りや就労支援を続けています。また自己破産を

した者へはお金の管理の仕方の研修を行い、生活の立て直しを支援しています。 

 

2020 年度生活支援総括 

 

 

 

 

 

状況 人数

コンパスナビで契約締結 5

対応継続中 2

中断・お断り・連絡なし 3

対応合計 10

内訳 人数
自己破産申請・家計簿作成・シェルター案内・
引きこもり・生活相談

14

生活保護申請手続き同行 3
17生活支援対応件数合計

生活支援



運転免許取得支援についてのご報告 

 
社会に出ていく若者にとって、運転免許を持っていることは大きな強みになります。 

現在では、社会福祉協議会を通じて資格取得のために上限 25 万円が貸付可能となっています（2 年間の就労継

続で返済不要）。しかし、高校 3 年生の時点で自動車教習所に通えるのは 2～3 月というピークシーズンであり、

料金は 30 万円以上と高額で、貸付金だけでは不足し大きな自己負担が発生してしまいます。 

そこでコンパスナビは、グループ会社が提携している全国の自動車教習所の「合宿免許」をご案内し、貸付だけ

では不足する料金（1 名あたり 5～7 万円）を返済不要で助成しています。 

また、児童養護施設等を退所して貸付金が利用できなくなってしまった若者に対しては、コンパスナビを通じて

就職をする際に免許が必要な場合は、免許取得の全額助成を行っております。 

 

合宿免許では、山形県や福島県など訪れたことがない土地へ一人で行き、約２週間、知らない人達と過ごします。

ほとんどの子は「最初は不安で行きたくなかった」そうです。しかし、合宿免許を卒業して私どもに送ってくれ

た感想文では、「全国の友だちができた」「良い経験だった」と喜びの言葉をいただいています。 

運転免許取得ということのみならず、一人立ちをする前の素晴らしい経験と思い出になったようです。 

（次ページに感想文を掲載しております） 

 

2020 年度運転免許取得支援総括 

 

 

【合宿免許イメージ（写真の人物は社会的養護とは関係ありません）】 

 

 

 

 

 

県名 種別 助成人数
児童養護施設 17
自立援助ホーム 1

里親 2
ファミリーホーム 3

千葉県 児童養護施設 1
24

埼玉県

合計



合宿免許参加者 感想文

 



 

 



 

 



自立支援セミナーについてのご報告 
自立支援の一環として、児童養護施設や里親会などに出向いての様々なセミナーを行っています。しかし今年度

は新型コロナの影響で、ほとんど行えない状況になってしまいました。そこで、インターネット動画や冊子の郵

送、マンツーマンでのセミナー等、様々な新しい試みにチャレンジした一年でした。 

 

2020 年度自立支援セミナー総括 

 

 

★インターネット動画を利用した企業説明会 

Youtube 限定公開（ＵＲＬを教えた人にしか見ることができないシステム）にて、採用協力企業 8 社を動画に

て紹介。および 2 日間限定にて Zoom を利用した就職相談会を実施しました。（動画視聴回数 210） 

 

 

★退所者向けの「アフターケアガイドブック」「お金の使い方」「マナーブック」制作・郵送 

最も必要且つ重要であると考えられる今春退所予定の児童に向けてのアクションは形を変えて実行。 

以下の冊子（全 3 種）をオリジナルで制作し、全社会的養護施設、里親会等に郵送しました。 

 

セミナー名 回数 集客数

アンガーマネジメントセミナー 3 44

オンラインお金管理セミナー（マンツーマン） 1 1

お地蔵さんのメンタル講座（マンツーマン） 1 1

ヤギ牧場仕事体験（兼 会社見学・面接） 2 2



クローバーハウス（埼玉県 児童養護施設等退所者の居場所事業）ご報告 

 
昨年度より埼玉県より受託した居場所事業「クローバーハウス」をさいたま市浦和区に開設し、今年度は 2 年目

の運営となりました。社会的養護を巣立った若者たちを孤立させないように、また何でも相談できる居場所とし

て、利用者の心の拠り所となっています。 

しかしコロナ禍において、2020 年 3 月～5 月の緊急事態宣言期間中は閉館。また 2021 年 1 月～2 月の宣言

期間中は、利用人数を制限しての運営となりました。また、定期的に行えていた様々なワークショップや夕食会

も中止せざるを得ない状況になりました。 

 

2020年度 クローバーハウス利用者数 

 
 

 

★10 月 23 日（金）大野知事がクローバーハウスにご来訪されました 

 

利用者の声に熱心に耳を傾けてくださいました。     みんなで記念撮影！ 

                          （一時的にマスクは外させていただきました） 

４月 2 0 56 ※2019年度登録者数＝56
５月 1 0 56
６月 31 3 59
７月 33 5 64
8月 48 4 68
9月 63 3 71
10月 80 5 76
11月 53 0 76
12月 60 0 76
1月 31 0 76
2月 42 0 76
3月 47 1 77

計 491 21 77

月 新規利用
登録者数

利用登録者数
累計

来所者
（利用者）数



★たくさんの皆様のあたたかいご支援、ありがとうございました。 

 

 
さいたま市のアパレル会社「株式会社クラシカルエルフ」様から、季節ごとに沢山の新品の衣料品を寄付していただ

きました。洋服を選んで持ち帰れることも、クローバーハウスに来る楽しみの一つになったようです！ 

また、来所にかかる往復交通費もクラシカルエルフ様からご提供いただいています。埼玉県内はもとより、都内や神

奈川から来所する利用者も多く、とても感謝されています。 

 

 
多くの支援企業様、個人の支援者様より、食品や日用品、またクリスマスプレゼントのご寄付もいただきました。 

金銭的に厳しい若者も多く、とても喜んで持ち帰っています。 

また、緊急事態宣言下での閉館期間中は、希望者には郵送で食品を送る（17 名）という支援も行いました。 

 

★Zoom でのオンライン対談を行いました 

 

緊急事態宣言下での閉館期間中や、利用者数制限を行っている期間中、オンライン会議 Zoom を利用して、皆の近況

を確認したり、おしゃべりを楽しみました。 

2020 年 4 月から、13 回の開催、のべ 60 名が参加しました。今後も継続して定期開催していきます。 

 

また、「生活クラブ福祉活動緊急助成 2020」「チャリティスマイル緊急助成」にご採択いただき、ポケット Wifi、 

タブレットを購入し、自宅にネット環境がない場合は、無料にて貸し出しを行いました。 

 

  



厚生労働省「社会的養育の推進に向けて」に埼玉県の取り組みが掲載されました 

 

厚生労働省が毎年社会的養護に関する統計や指針をまとめている「社会的養育の推進に向けて」に、令和 2 年度から

自治体の取り組み例が数例掲載されてます。今回、その中で埼玉県の取り組みが紹介されました。 

 



 

 

  



メディア掲載・放送実績 

 
【20200402 読売新聞埼玉版（成田沙季記者）】 

・土浦北インター自動車学校（3/12） 児童養護施設児童の免許取得の指導の様子  

・コンパスナビ 埼玉県居場所「クローバーハウス」 

 

【20200422 朝日新聞メールマガジン】  

IAC グループが協賛をする YouTube 番組「THREE FLAGS 希望の狼煙」の緊急企画である「外出自粛で

高まる家庭内の虐待リスク」  

 

【20200519 NHK 首都圏ネットワーク】  

ブローハン聡、クローバーハウス利用者  

取材趣旨 埼玉県事業のクローバーハウスが新型コロナの影響下での集まれなくてもつながる工夫（ZOOM で交

流の様子）や課題を、管理責任者と利用者にインタビュー、TV 出演 

 

【20200617 ビジネスインサイダージャパン】ノンフィクションライター三宅玲子氏  

「児童養護施設出身の 3 人が放送する YouTube・・・当事者として発信するのはなぜ？」  

 

【20200730】TBS スイモクチャンネル ブローハン聡（コンパスナビ支援員）TV 出演 

 

【20201129 産経新聞 1 面】産経新聞大阪社会部 小松大騎記者  

「直面する自立の壁」ブローハン聡（コンパスナビ支援員）  

 

【20201202 西日本新聞 2 面】 

            

yahoo Japan  goonews  line news  

 

【20201219 読売新聞東京版 27 面】 

YouTube 番組「THREE FLAGS 希望の狼煙」紹介 

  

【 20201204 共同通信配信記事】  

埼玉新聞「時の人」他 10 地方紙で掲載。理事長 皆川が運転免許取得支援を立ち上げた思いを取材。  

 

【20201220】こしがや FM「さっちゃんハロー！ホームタウン〜私のふるさと〜」ブローハン聡 出演 

 

その他多数 

 

 

 

 



講演実績 
コンパスナビスタッフ ブローハン聡 講壇実績 

  

2020 年 6 月 27 日 

無所属 東京みらい 東京都議会 幹事長 奥澤高広  

虐待をなくす支援策を考えるオンライン座談会でのゲストスピーカー。1000 人以上の視聴者が参加 

2020 年 9 月 8 日  

明治学院大学 社会的養護当事者としての発信活動紹介 学生約 40 名参加 

2020 年 11 月 3 日 

アフターケア事業全国ネットワークえんじゅ特別企画「みんなでアフターケアへの想いを繋ぐ」ゲストスピーカー  

2020 年 11 月 9 日 

鳩ヶ谷小学校 教員に向けての児童虐待についての講演  

2020 年 11 月 13 日   

武蔵野大学 児童養護施設出身として登壇 学生約 30 名参加 

2020 年 11 月 24 日   

若者おうえん基金 オンラインにてアフターケア事業クローバーハウスの紹介 約 50 名視聴 

2020 年 12 月 5 日    

非営利団体 Simuto-シムト- 講演：虐待について 約 20 名参加  

2021 年 1 月 21 日    

社会福祉法人巣立ち会 オンライン：児童養護施設について 約 50 名視聴 

2021 年 1 月 26 日 

 原町小学校 教員に向けての児童虐待についての講演  教員 27 名参加 

2021 年 2 月 22 日 

元郷南小学校 教員に向けての児童虐待についての講演 

2021 年 3 月 1 日  

杉並第九小学校 教員に向けての児童虐待についての講演                その他 

 

【ブローハン聡 ご紹介】 

コンパスナビ社員であり、社会的養護出身者達の様々な支援活動およびクローバーハウスの管理者を務めています。自らが児童養

護施設出身であり、当事者だからこそ語れる体験や問題、提案を社会に発信。タレント・モデルとしても活躍しています。 

彼と２名の仲間とで作り上げている Youtube チャネル「THREE FLAGS -希望の狼煙-」は、児童養護施設出身の３人の視点か

ら社会を考え、新しい未来を作るための"声"を発信する番組となっており、コンパスナビは彼らの活動を応援しています。

 


