
 

 

 

 

 

 

 

 

2019年 活動報告書 

 

 

 

 

 

 

2020年 3月 31日 

一般社団法人青少年自助自立支援機構 

  



就労支援についてのご報告 

 

社会的養護（児童養護施設、自立援助ホーム、里親）を巣立っていく児童、また既に就職したけれど退職してし

まった若者たちへの就労支援、またそれに伴う住まい探し支援を行ってまいりました。 

社会的養護下にあったこども達は、親の虐待やネグレクトにより精神的に大きなダメージを受けているケースが

少なくなく、対人関係が苦手、自己肯定感が低い、目標が持てない、高校を中退してしまった…等々、すぐに働

くことが難しい事例も多々ありました。 

しかしながら、こうした若者たちを社員として快く迎え、社長をはじめ会社ぐるみで親代わりになって育成して

くださる協力企業も増えました。その結果、私たちの支援が就労につながる成功事例が少しずつではありますが

増えてまいりました。 

次の 2020年度も、社会的養護を巣立った若者が長くイキイキと働ける場を紹介し支援してまいります。 

 

2019 年度 就労支援実績数  合計 45名 

2019 年度 住居支援実績数  合計 13名 

 

 

 

運転免許助成 

 

 

 

 

 
 

埼玉県内を中心に協力企業を募る活動をし、児童養護施設等に上記のような就職情報誌を配布しております。 

「社員寮有り」「会社がアパートを借上」「中卒正社員採用」「資格取得制度有り」等々・・・ 

若者たちを支援してくれる企業様が着々と増えてまいりました。 

 

また、施設退所にあたってコンパスナビが賃貸アパート探し～仲介支援もしておりますが、実親から親権者同意

書がとれない児童も少なくありません。2019年度は施設長同意書でOKという大家さんや不動産会社様のご

協力をいただくことができ、優良物件をご案内できるケースが増えてまいりました。 

 
 
 



運転免許取得支援についてのご報告 

 

社会に出ていく若者にとって、運転免許を持っていることは大きな強みになります。 

現在では、社会福祉協議会を通じて資格取得のために上限 25万円が貸付可能となりました（2年間の就労継続

で返済不要）。しかしながら、高校 3年生の時点で自動車教習所に通えるのは 2～3月というピークシーズンで

あり、通学ではなかなか予約がとれず、春休みが終わっても免許がとれないというケースも。 

そこでコンパスナビは、グループ会社が提携している全国の自動車教習所の「合宿免許」をご案内し、貸付だけ

では不足する料金（1名あたり 5～7万円）を返済不要で助成しております。 

 

山形県や福島県など訪れたことがない土地へ一人で行き、約２週間、知らない人達と過ごすのです。ほとんどの

子は「最初は不安で行きたくなかった」そうです。しかし、合宿免許を卒業して私どもに送ってくれた感想文で

は、「全国の友だちができた」「良い経験だった」と喜びの言葉をいただいています。 

運転免許取得ということのみならず、一人立ちをする前の素晴らしい経験と思い出になったようです。 

（次ページに感想文を掲載しております） 

 

2019 年度 運転免許取得支援実績数  合計 29名 

 

 

【合宿免許イメージ（写真の人物は社会的養護とは関係ありません）】 

 

 

 

 

また、コンパスナビでは高校卒業時の免許取得助成だけでなく、児童養護施設等を退所して貸付金が利用できな

くなってしまった若者に対しては、私たちを通じて就職をする際に免許が必要な場合は、免許取得の全額助成を

行っております。 

  



合宿免許参加者 感想文 １ 

 



合宿免許参加者 感想文 2 

 



 

自立支援セミナー・講演 実績報告 

 

コンパスナビでは、自立支援の一環として、児童養護施設や里親会などに出向いての様々なセミナーを行ってお

ります。2019年度も多くの機会をいただき、たくさんの子ども達に会いに行くことができました。 

また、2019年度は「社会的養護とは何か？」「社会的養護を巣立った若者のアフターケアとは？」等について

の講演を行う機会にも恵まれ、ここからまた多くのご支援の輪が広がっていくこととなりました。 

深く感謝申し上げます。 

 

 

19年度　自立支援セミナー　（アウトリーチ型・来所型）

児童 里親 職員他

5月26日 IACコンパスナビマッチ 十文字VENTUS 1 0 1

7月16日 職員向けアンガーマネジメント 児童養護施設あゆみ学園 37

8月7日 運転免許・退所後の相談先クローバーハウス見学 里子　Hさん親子 1 1 　

8月2日 大型トラック運転体験 コンパスナビ 30 15

8月12日 吉本お笑いコミュニケーション講座 児童養護施設ふれんど 56 18

8月26日 児童向けお金の管理トレーニング 児童養護施設ホザナ園 5 10

9月11日 職員合同アンガーマネジメント 児童養護施設さんあい＆はなこみち 43

9月29日 退所後の相談先説明（クローバーハウス見学） 里子　Fさん親子 1 1

10月27日 吉本お笑いコミュニケーション講座 児童養護施設さんあい 30 10

11月11日 クローバー講座＆レジン教室 児童養護施設カルテット 17 3

11月21日 里親向け　お金の管理教育セミナー 川越児童相談所 11 3

12月13日 退所後の相談先説明（クローバーハウス見学） 聖母愛児園（神奈川県） 1 　 1

12月15日 里子向けお金の管理トレーニング アン基金プロジェクト 20 10 6

1月6日 児童・職員向けお料理教室 児童養護施設さんあい 6 6

1月10日 里親向け　未来応援スタート事業説明 所沢児童相談所 10 2

1月21日
長野県の児童養護施設 三帰寮にて埼玉県のアフ

ターケア事業を紹介

三帰寮、長野県社協、近隣自立援助

ホーム
40

2月7日 退所後の相談先クローバーハウス見学
児童自立支援施設さいたま市子ども

ケアホーム
1 1

2月7日 児童養護施設ホザナ園 1 　

3月10日 　　　　〃 2

計19回

19年度　社会的養護についての講演

日付 名称 依頼元

6月22日 映画上映会＆トークイベント コンパスナビ＆埼玉県

9月6日 埼玉県児童相談所ワーカー研修にて講演 埼玉県

10月28日 埼玉県社会福祉課合同研修にて講演 埼玉県

11月6日 こども食堂フォーラム　ブース＆講演 埼玉県

12月17日
立教大学新座キャンパスにて虐待経験者、当事者

活動の講演
立教大教授

12月19日 埼玉協同病院にて講演（虐待防止） 埼玉協同病院

1月10日 児童虐待防止サポーター研修にて講演 埼玉県

計7回
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日付 名称 依頼元
参加人数

参加人数

141

65

100

50

高3トータル講座（運転免許支援の仕組み・退所

後の相談先レクチャー）



クローバーハウス（児童養護施設等退所者の居場所事業）実績報告 

 

2019年度の大きなトピックスは、「児童養護施設等退所者の居場所事業」を埼玉県より新たに受託し、「クロー

バーハウス」をさいたま市浦和区に開設したことでした。社会的養護を巣立った若者は 18歳で一人暮らしを余

儀なくされます。彼らを孤独にさせないこと、孤立させないこと、困りごとがあったら何でも相談できる場所と

すること。これがクローバーハウスの使命です。幸いなことに、開所当初から多くの若者のみならず、ご支援を

申し出ていただいた多くの皆様にお越しいただけました。支援者様からいただいた食材・食品、新品の衣料品等々、

またワークショップの先生をしていただく等、多くの様々なご支援をいただきました。若者たちは大喜びでした。

また、離職してしまった若者や生活苦を相談してきた若者の支援も行うことができました。 

引き続き、皆様のあたたかなご支援をよろしくお願い致します。 

 

19 年度 クローバーハウス来所者（のべ）数 

 

19 年度 クローバーハウスにて開催のイベント・ワークショップ 

 

月 支援者 入所者 退所者 計

7月 42 0 51 93

8月 22 3 52 77

9月 36 6 34 76

10月 30 1 32 63

11月 28 2 50 80

12月 29 2 42 73

1月 34 1 48 83

2月 25 2 61 88

3月 1 0 18 19

合計 247 17 388 652

日付 内容 参加人数

4月19日 原田大臣来所 10

9月15日 レンジで簡単クッキング 4

9月22日 落語会 4

11月15日 みんなでつくろう中華ちまき 4

12月7日 ハーバリウムワークショップ 3

12月14日 クリスマス　リースワークショップ、クリスマス会 20

1月11日 山ちゃんの手帳セミナー 5

1月18日 ミスコン受賞者による美容セミナー 4

1月24日 松井亮太さん音楽ライブ 8

1月25日 数秘＆パステルアートセラピー 6

2月2日 節分 3

2月15日 怒りと上手に付き合おうアンガーマネジメント術 7

2月21日 怒りと上手に付き合おうアンガーマネジメント術 5

2月23日 色彩心理ワークショップ 3

2月28日 怒りと上手に付き合おうアンガーマネジメント術 4


